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IQuiche aux légumes du soleil & salade

ICompotée & ses sablés au beunre

JEUDI z rYoVungRE zotg

Inillettes de sardine & toasts

lsalade de pomme de terre (terre & mer)

lsalade d'ananas au basilic

Pour posser commande

F /esofe liersdelasegpa @ gmail.com

Nourriture saine et vitdminée ù prix modique


